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Fregenal de la Sierra es una población situada en el
suroeste de Extremadura, cercana a Portugal y
Andalucía. Las inversiones en infraestructuras reali-

zadas durante los últimos años han dado lugar a una
mejora sustancial de los accesos a la zona, conforman-
do una red viaria en buen estado que acorta los tiempos
de desplazamiento entre las distintas poblaciones de la
comarca.

Desde el exterior se puede acceder a la zona desde las
siguientes ciudades:

Sevilla, a través de la  A-66 – antigua Nacional 630 (Vía
de la Plata), tomando la desviación por la A - 434 des-
pués de Santa Olalla o bien siguiendo hasta Moneste-
rio, Fuente de Cantos o Zafra, todas ellas comunicadas
por carreteras autonómicas con Fregenal.

Huelva, a través de la Nacional 435 que en el norte de la
provincia cruza el Parque Natural de la Sierra de Arace-
na y Picos de Aroche.

Madrid, siguiendo la A-5 Autovía de Extremadura, que
en Mérida enlaza con la A-66, Vía de la Plata, hasta Los
Santos de Maimona, para coger la EX-101, o bien siguien-
do por la A-5 hasta Badajoz para tomar allí la N-435(N-
432) por Barcarrota y Jerez de los Caballeros.

También son óptimas las comunicaciones con Portugal,
a través de los pasos fronterizos de Villanueva del Fres-
no y Valencia del Mombuey en Badajoz y el Rosal de la
Frontera y Encinasola en Huelva.

En cuanto a acceso por ferrocarril está en servicio la
línea Zafra-Huelva.
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Con una población cercana a los 5.500 habitantes, es una
comunidad cuya economía se basa en gran parte en la
ganadería y en el sector servicio, destacando la cría del

cerdo en las amplias dehesas de encinares que la circundan,
origen además de una suculenta gastronomía. Su indudable
atractivo turístico, base de un sector en auge, fue potenciado
por la declaración de su conjunto histórico como Bien de Inte-
rés Cultural en 1991, y por su inclusión dentro de la extremeña
Ruta de los Pueblos Blancos.

Cabeza del Partido Judicial de su mismo nombre, Fregenal de
la Sierra ofrece un gran numero de servicios a vecinos y visi-
tantes: alojamientos, restaurantes, comercios, artesanía, servi-
cios médicos de urgencia, instalaciones deportivas, estación
de ferrocarril y autobuses y un largo etc.

tractivo        urísticoA T

Cerdos ibéricos en la dehesa

2 3

1

1 C/ Marqués de Rioacabado2

Gastronomía típica4 Artesanía del barro5 6

Portada casa nobiliaria3
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La característica que mejor define el territorio es la hetereo-
geneidad geográfica, pero bajo el signo dominante de un
medio natural excepcionalmente bien conservado y una

fascinante grandiosidad paisajística.

El terreno se encuentra cubierto de dehesas, con presencia
mayoritaria de encinas y alcornoques, monte bajo (con vegeta-
ción de tipo matorral: jaras, aulagas, cantuesos, etc.) y otras
especies del bosque mediterráneo, originando un espacio
recio y bravío, altamente expresivo y representativo de la fiso-
nomía secular de Extremadura; las amplias zonas de dehesa
constituyen el hábitat idóneo del cerdo ibérico. Algunas áreas
son de relieve menos acusado, cubiertas de olivar, viñedo y
cereales, o con zonas de terrenos pizarrosos más pobres en
vegetación. También proliferan los suelos hondos aptos para el
cultivo en los que abundan las huertas, en torno a los numero-
sos arroyos y riachuelos que se organizan en la cuenca del río
Ardila, y áreas húmedas de alta pluviosidad y exuberante
vegetación.

edio             aturalM N

Dehesas8 9 107
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Los orígenes de Fregenal de la Sierra se remontan a la pre-
historia, como testimonia la presencia de menhires al
noreste de su término municipal; al sur del mismo se

localiza el poblado céltico de Nertóbriga, sobre el que poste-
riormente se sitúa la romana Nertóbriga Concordia Iulia. De
época altomedieval es el ábside visigodo o postvisigodo de la
ermita de San Miguel, a la sombra de un bosque de encinas y
olmos.

En la Baja Edad Media, tras una breve etapa de dominio de la
Orden de los Templarios, su historia se vincula al antiguo reino
de Sevilla, convirtiéndose al mismo tiempo en encomienda de
la orden Militar de San Juan de Jerusalén o de Malta.

Una primera época de esplendor la alcanza en el siglo XVI,
cuando se levantan gran parte de sus iglesias, conventos, etc.
y se configura la mayor parte de su estructura urbanística. Su
crecimiento se continúa ya en el siglo XIX, justificando la con-
cesión del título de ciudad en 1873.

istoriaH

Plaza de toros dentro del Castillo

12

11

11 Paseo de la Constituciñón12

Torre y cúpula de Santa María13 Torre del Homenaje14
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Resultado de su largo devenir histórico, Fregenal presenta
un variado e interesante conjunto de monumentos de
interés histórico-artístico: tres parroquias, los  conventos

de la Paz y de San Francisco, el colegio e iglesia de los Jesui-
tas, el santuario de la Virgen de los Remedios y el castillo son
los más visitados.

El punto de partida de este recorrido puede ser el paseo de la
Constitución, donde se sitúa el castillo bajomedieval, fortaleza
de considerables dimensiones, flanqueada por siete torres; su
acceso principal se abre en arco apuntado, sobre el cual se
contempla el escudo atribuido a los templarios. En su interior
la dieciochesca plaza de toros y una plaza de abastos de
comienzos del siglo XX ponen una nota de singular contraste
con el recinto amurallado que las acoge.

atrimonioP

Plaza de toros

15

15 Conventual de San Francisco16
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Mercado Municipal de Abastos17



Adosada al castillo, compartiendo parte de sus lienzos de
muralla, la iglesia parroquial de Santa María; la iglesia
primitiva, de dimensiones reducidas, fue ampliada a

comienzos del siglo XVII, y sucesivas reformas le darán el
aspecto actual. Su interior es de una gran riqueza, con ocho
retablos barrocos, todos del siglo XVIII.

La iglesia de Santa Ana, aunque en lo exterior de aspecto sóli-
do y austero, conserva en su interior un excepcional retablo de
estilo renacentista, de la segunda mitad del siglo XVI.

La iglesia parroquial de Santa Catalina destaca por su techum-
bre de estilo mudéjar; también en su interior debe destacarse
la imagen de la Virgen con el Niño, fechable en el siglo XV y
atribuida a Mercadante de Bretaña.

14

18

Retablo de la Iglesia de Santa Ana19 Iglesia de Sta. María20Interior Iglesia de Sta. Catalina18
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Apocos kilómetros de la ciudad el santuario de Ntra. Sra.
de los Remedios, en un entorno de gran belleza natural,
es un magnífico ejemplo de arquitectura religiosa barro-

ca que acoge a una imagen de profundo significado espiritual.

Este rico patrimonio artístico se enmarca en una arquitectura
popular y nobiliaria que en el barrio de Santa Ana alcanza
ejemplos de singular belleza urbanística, y en el edificio del
Ayuntamiento, del siglo XVIII, o en la casa palacio de la calle
de Los Remedios tiene muestras concretas de esta arquitectu-
ra civil de altos valores plásticos.

Otro recorrido puede llevar por las fuentes de la localidad, des-
de La Fontanilla, del siglo XVI, hasta la de Marimiguel, asocia-
da a una leyenda popular, o la de la plaza de la Fuente Miran-
da, cercana además al Conventual de San Francisco, con un
magnífico claustro renacentista.

16

23

21 22

Fuente de “Marimiguel”22

Santuario Virgen de los Remedios. Interior, Imagen de la Virgen y Vista exterior252423

La Fontanilla21
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Por otro lado, Fregenal es cuna de hijos ilustres, entre los
que es imprescindible mencionar al gran humanista del
siglo XVI Benito Arias Montano, el folclorista Luís Rome-

ro y Espinosa y el político Juan Bravo Murillo,  ambos del s.
XIX o, ya en nuestro siglo, los pintores Rafael Gómez Catón y
Eugenio Hermoso.

En el campo de la cultura popular se mantienen vivas manifes-
taciones de gran interés, como la cerámica artesanal, la danza
al menos varias veces centenaria de la Virgen de la Salud que
cada 8 de septiembre interpretan sus Danzaores, o la romería
primaveral de la Virgen de los Remedios, patrona de la ciudad
desde 1506, cuyo santuario ha sido declarado Templo Jubilar,
además de otras fiestas, alguna de origen reciente como el
Festival Internacional de la Sierra, en el mes de agosto, que ha
alcanzado la categoría de Fiesta de Interés Turístico de Extre-
madura, o el tradicional Mercado-Ferial Ganadero que se cele-
bra en septiembre coincidiendo con las Ferias y Fiestas de San
Mateo.

También en el campo de la cultura popular se inscribe la gas-
tronomía, con el exponente más representativo de los produc-
tos derivados del cerdo, pero en el que no dejan de estar pre-
sentes otros platos basados en productos de la tierra o
repostería de gran tradición.

Grupos culturales como el Grupo Folclórico Los Jateros, la
Coral Frexnense, la Banda Municipal de Música o el Coro de
Cámara femenino son, finalmente, representantes actuales de
una tradición cultural centenaria, cuyo símbolo máximo es el
mismo escudo de la ciudad, en que el libro abierto entre fres-
nos se ennoblece con la leyenda “Armada con las letras y
decorada con las armas”.

26

Concurso de caballos de pura raza celebrado durante el Mercado-Ferial Ganadero28

Los Jateros26 Festival Internacional de la Sierra27 “Lanzaores” de la Virgen de la Salud29
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Teléfonos de interés

AYUNTAMIENTO 924 70 00 00

OFICINA DE TURISMO 924 70 13 76 / 924 70 00 00

AGENCIA DE VIAJES “ANIBAL TOUR” 924 70 20 23

DEPORSUR (Actividades complementarias deportivas) 924 72 01 20

GEROCIO (Turismo activo) 685 844 050

LA CINOJA - CASA DE PILAR MOLINOS (Sala de Exposiciones) 924 70 07 89

CENTRO MUNICIPAL NERTÓBRIGA 924 70 02 22 / 924 70 10 28

COMPLEJO POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 924 70 11 76

TAXIS 924 70 07 13

ESTACIÓN DE AUTOBUSES 924 70 09 36

RENFE 924 70 09 53

ESTACIÓN DE SERVICIOS “LOS REMEDIOS” 924 70 00 47

CORREOS Y TELÉGRAFOS 924 70 09 17

POLICÍA LOCAL 924 70 00 25

GUARDIA CIVIL 924 70 00 13

CENTRO DE SALUD 924 70 11 12/ 924 70 12 50

CRUZ ROJA 924 70 09 68

BOMBEROS 924 70 00 81

Fiestas

Semana Santa

Romería de Ntra. Sra. de los Remedios (una semana después de Semana Santa)

Concentración Motera (último fin de semana de mayo)

Festival Internacional de la Sierra (del 8 al 13 de agosto, declarada Fiesta de
Interés Turístico Regional).

Fiestas en Honor de Ntra. Sra. de la Salud (7 y 8 de septiembre)

Ferias y Fiestas San Mateo - Feria Ganadera (del 20 al 23 de septiembre)

Romería Gitana (último fin de semana de octubre)

Feria de gastronomía y turismo (octubre / noviembre)

atos   de        nterésD I
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Monumentos

CASAS SOLARIEGAS 

CASTILLO TEMPLARIO (siglo XIII)

COLEGIO E IGLESIA DE LOS PADRES JESUITAS (siglo XVII y siglo XVIII)

CONVENTO DE NTRA. SRA. DE LA PAZ (siglo XVI)

CONVENTO DE SAN FRANCISCO (siglo XVI)

FUENTE DE LA FONTANILLA (siglo XVI)

FUENTE DE MARÍA MIGUEL

IGLESIA DE STA. ANA (siglo XVI)

IGLESIA DE STA. CATALINA (siglo XV)

IGLESIA DE STA. CLARA (siglo XVII)

IGLESIA DE STA. MARÍA (siglo XIII)

PLAZA DE TOROS (siglo XVIII)

SANTUARIO DE NTRA. SRA. STA. MARÍA DE LOS REMEDIOS [92414 80 13]

Alojamientos

HOTEL CRISTINA ***  El Puerto, s/n. 924 70 00 40

HOTEL FREGENAL **   Orihuela Grande, 2. 924 72 01 26

CASA RURAL “EL LUCIO”  2 ENCINAS
Ctra. N-435, km. 90,900 (Badajoz- Huelva)  653 977 069 / 924 70 10 70

Restaurantes

COMPLEJO MALLORCA  4ª Ctra. Sevilla, s/n. 924 70 06 87 / 645 911 905

ESPAÑA  4ª Paseo de la Constitución, 10.  924 70 01 24

FREGENAL (Hotel Fregenal)  4ª Orihuela Grande, 2.  924 72 01 26

LA DEHESA (Hotel Cristina)  2ª El Puerto, s/n. 924 70 00 40

LA MONTANERA  3ª   Paseo de la Constitución, 7.  924 70 04 44

LA MONTAÑA  4ª Paseo del Pilarito, 7.  924 72 02 40

LOS ENCINARES (Est. autobuses) 4ª Ctra. Badajoz, s/n. 924 700 936/ 924 700 940

LOS TONELES 4ª C/ Herrería, 13  924 70 14 20
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